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会報 第20 号発行                                              

 

この号は秋の特集といたしたいと思います。 

会報第20 号秋の特集は、次のような内容でお届けします。 

 

    なぜ、トイレ掃除なのか?  

一、謙虚になれる 

どんなに才能があっても、傲慢な人は人を幸せにす

ることはできない 

人間の第一条件は、まず謙虚であること。謙虚にな

るための確実で一番の近道がトイレ掃除。 

二、気づく人になれる 

世の中で成果を上げる人とそうでない人の差は、無

駄があるか、ないか。無駄をなくすためには、気づ

く人になる事が大切。気づく人になることによって、

無駄がなくなる。その「気づき」をもっとも起こさ

せてくれるのがトイレ掃除。 

三、感動心を育む 

感動こそ人生。できれば人を感動させるような生き

方をしたい。その為には自分自身が感動しやすい人

間になることが第一。人が人に感動するのは、その

人が手と足と身体を使い、さらに身を低くして一生

懸命取り組んでいる姿に感動する。特に、人の嫌が

るトイレ掃除は絶好の実践。 

四、感謝の心が芽生える 

人は幸せだから感謝するのではない、感謝するから

幸せになれる。その点、トイレ掃除をしていると小

さな事にも感謝できる感受性豊かな人間になれる。 

五、心を磨く 

心を取りだして磨くわけにはいかないので、目の前

に見えるところを磨く。特に、人の嫌がるトイレを

きれいにすると、心も美しくなる。人は、いつも見

ているものに心も似て来る。 

      NPO 法人日本を美しくする会 

・左側の内容は掃除に学ぶ会が開催される度に参加者全員

に渡る物です。トイレ掃除によって、このような心境に

近付けたなら、とても幸せな事になるであろう。身辺に

出来わく事も、状況も本当に好転してくれる事でありま

しょう 

・トイレ掃除によって、このような心境に近付く為に、学

ぶ会に参加しリーダーの指導を受けながら、自分自身が

掃除実習をして行くわけです。そこで浮上して来るのが、

リーダーの指導性です。指導性が良ければ参加者は掃除

の魅力、つまり鍵山掃除道に浸る事が出来るのです。 

・このような参加者の願いを達成させる為にも、リーダー

は研さんする必要が出てきましょう。この度、秋号とし

て、ここにお届けする物はリーダー研修資料でございま

す。NPO 法人千葉を美しくする会として、リーダーに

なるべき世話人の方々に研修資料として取り扱って頂

ければ有難いことでございます。内容的には、全国各地

区掃除に学ぶ会の動向とも合わせて居りますので、決し

て古くさい物ではございません。 
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